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子育ての広場
Family Corner

　子育て支援センター

で開催されている各活

動や子育てに役立つ情

報をお届けします。

一関保健所からのお知らせ ■申し込み・問い合わせ先…一関保健所保健課　☎26-1415

　

梅
雨
を
迎
え
、じ
め
じ
め
と
し

た
日
が
続
く
６
月
は
室
内
遊
び

の
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。そ
ん

な
日
に
は
身
近
な
素
材
を
使
っ

て
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

■「
か
え
る
の
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
」

　

紙
皿
を
半
分
に
折
り
、折
っ
た

箇
所
に
目
を
付
け
ま
す
。内
側
に

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を
２

つ
付
け
れ
ば
完
成
で
す
。歌
に
合

せ
て
音
を
鳴
ら
せ
て
楽
し
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
。持
ち
手
を
付
け
て

あ
げ
る
と
小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も

簡
単
に
遊
べ
ま
す
。

こころの健康相談（事前予約必要）

　専門医師が無料で、こころの健康相談に対応しま

す。１週間前までに予約が必要です。

■日時…①６月１日（木）　13:30～15:30

②７月６日（木）　13:30～15:30

■場所…①一関保健所　②一関地区合同庁舎千厩分庁舎

骨髄バンクドナー登録、血液検査（事前予約必要）

■日時…６月14日（水）

　　　　※骨髄バンクドナー登録　９：00～10：00

　　　　※血液検査（ＨＩＶなど）　10：00～11：30

■場所…一関保健所

■血液検査の種類…▷ＨＩＶ抗体検査

　　　　　　　　　▷梅毒抗体検査

　　　　　　　　　▷肝炎ウイルス検査

　　　　　　　　　▷クラミジア病原体検査（※尿検査）

■検査料金…無料

梅
雨
の
時
期
も
楽
し
く

６
月
の
予
定

　
◎
み
ん
な
の
広
場「
新
聞
で
遊
ぼ
う
」

　
▽
日
時
…
６
月
15
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

　

▽
場
所
…
平
泉
保
育
所

　

▽
持
ち
物

　

水
筒
（
お
茶
か
水
）
、
各
自

必
要
な
も
の

　

▽
対
象
…
１
歳
～
在
宅
児

　

▽
定
員
…
５
組

　

▽
申
込
期
限
…
６
月
14
日（
水
）

　

◎
給
食
試
食
会

　

▽
日
時
…
６
月
15
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
11
時
30
分
～
午
後
１
時

　

▽
定
員
…
２
組

　

▽
申
込
期
限
…
６
月
８
日（
木
）

　
◎
園
開
放

　

▽
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

▽
長
島
保
育
所（
園
庭
）

　
　

毎
週
水
曜
日

　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
平
泉

保
育
所
内
）  

☎
46
―
２
７
６
７

フリースペースひだまり（事前予約必要）

　ひきこもりで悩んでいる人などが利用できます。

■日時…６月５日（月）、19日（月）　13:30～15:30

■場所…一関市勤労青少年ホーム（一関市田村町）

本
紙
が
全
国
で「
入
選
」

広
報
コ
ン
ク
ー
ル 

一
枚
写
真
部

令
和
５
年
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー

ル
「
広
報
写
真
（
一
枚
写
真

部
）」で
入
選
し
た
写
真
＝
本
紙

令
和
４
年
６
月
号
２
～
３
㌻

　

令
和
５
年
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
（
日
本
広
報
協
会

主
催
）
の
広
報
写
真
（
一
枚
写
真
部
）
で
、
広
報
ひ
ら
い

ず
み
令
和
４
年
６
月
号
に
掲
載
し
た
写
真
が
「
入
選
」

し
ま
し
た
。
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
で
の
当
町
の
入
賞
は
、

平
成
30
年
に
広
報
紙
（
町
村
の
部
）
で
佳
作
と
な
っ
て

以
来
２
回
目
、入
選
は
初
め
て
で
す
。

　

入
選
し
た
写
真
は
、
令
和
４
年
５
月
３
日
の
春
の
藤

原
ま
つ
り
「
源
義
経
公
東
下
り
行
列
」
の
場
面
で
す
。

当
時
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
県

内
で
も
イ
ベ
ン
ト
の
中
止
が
相
次
い
で
い
た
中
、
マ
ス

ク
着
用
の
呼
び
か
け
な
ど
、
感
染
予
防
対
策
を
講
じ
て

開
催
し
た
行
事
の
様
子
を
広
く
発
信
し
よ
う
と
撮
影

し
、掲
載
し
ま
し
た
。

　

こ
の
写
真
は
、

令
和
４
年
度
県
市
町

村
広
報
コ
ン
ク
ー

ル
（
県
な
ど
主
催
）

の
広
報
写
真
（
一
枚

写
真
）部
門（
応
募
数

80
点
）
で
1
位
と
な

り
、
全
国
コ
ン
ク
ー

ル
に
推
薦
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　

今
後
も
皆
さ
ん
に

愛
さ
れ
る
広
報
紙
の

作
成
に
努
め
ま
す
。

取
材
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

歯
周
病
を
防
ぎ
、
健
康
な
体
へ

６
月
４
～
10
日
は「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」

　

６
月
４
日
は
、
語
呂
合
わ
せ
で
「
む
し
歯
予
防
の
日
」
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
厚
生
労
働
省
や
文
部
科
学
省
、
日
本
歯
科
医
師
会
な
ど
は
６
月
４
～
10
日

を「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」と
し
、啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

歯
と
口
の
健
康
は
、
口
か
ら
食
べ
る
喜
び
、
話
す
楽
し
み
を
保
つ
上
で
と
て

も
大
切
で
、
歯
を
失
う
こ
と
は
生
活
の
質
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
歯
周

病
は
口
の
病
気
に
と
ど
ま
ら
ず
、
体
全
体
の
健
康
に
も
大
き
く
関
係
し
て
い

る
た
め
、歯
周
病
の
予
防
は
健
康
づ
く
り
の
重
要
な
鍵
で
す
。

　

次
の
10
項
目
に
当
て
は
ま
る

か
、確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

□
口
臭
を
指
摘
さ
れ
た
、自
分
で
気

に
な
る

□
朝
起
き
た
ら
口
の
中
が
ね
ば
ね

ば
す
る

□
歯
磨
き
後
に
毛
先
に
血
が
付
い

た
り
、す
す
い
だ
水
に
血
が
混
じ

る
こ
と
が
あ
る

□
歯
ぐ
き
が
赤
く
腫
れ
て
き
た

□
歯
ぐ
き
が
下
が
り
、
歯
が
長
く

な
っ
た
気
が
す
る

□
歯
ぐ
き
を
押
す
と
血
や
膿
が
出
る

□
歯
と
歯
の
間
に
物
が
詰
ま
り
や
す
い

□
歯
が
浮
い
た
よ
う
な
気
が
す
る

□
歯
並
び
が
変
わ
っ
た
気
が
す
る

□
歯
が
揺
れ
て
い
る
気
が
す
る

■
チ
ェ
ッ
ク
が
な
い
場
合

　

無
症
状
で
歯
周
病
が
進
行
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
１
年
に
１
回
は

歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
チ
ェ
ッ
ク
が
１
～
３
個

　

歯
周
病
の
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
軽
度
の
う
ち
に
歯
科
医
院
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

■
チ
ェ
ッ
ク
が
４
個
以
上

　

歯
周
病
が
進
行
し
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
早
期
に
歯
周
病
の

治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

症
状
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

予
防
、改
善
方
法
は

■
細
菌
の
活
動
を
防
ぐ

▽
し
っ
か
り
歯
を
磨
き
ま
し
ょ

う（
特
に
寝
る
前
）

▽
よ
く
か
ん
で
食
べ
、
唾
液
の
分

泌
を
促
し
ま
し
ょ
う

▽
間
食
の
回
数
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う

▽
寝
る
前
の
飲
食
は
避
け
ま

し
ょ
う

▽
禁
煙
し
ま
し
ょ
う

■
細
菌
に
負
け
な
い
体
を
作
る

▽
十
分
な
睡
眠
を
取
り
ま
し
ょ
う

▽
適
度
な
運
動
を
し
ま
し
ょ
う

▽
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
ま
し
ょ
う

■
歯
の
異
常
を
早
期
に
発
見
し
、悪

化
を
防
ぐ

　

か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
を
持
ち
、

定
期
的
に
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

町
の
歯
科
健
診
事
業

■
パ
パ
マ
マ
歯
っ
ぴ
ー
健
診

　

妊
娠
届
け
出
時
に
合
わ
せ
、
父

親
・
母
親
に
各
１
枚
、
歯
科
健
診
票

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

■
成
人
歯
科
健
診

　

40
、
50
、
60
、
65
、
70
歳
の
節
目
の

年
齢
の
人
に
、
歯
科
健
診
票
を
交
付

し
て
い
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
６
月

中
の
郵
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

受
診
の
６
割「
治
療
が
必
要
」

昨
年
の
町
成
人
歯
科
健
診

　

歯
周
病
は
、
歯
を
支
え
る
歯
ぐ
き

や
骨
が
壊
さ
れ
て
い
く
病
気
で
す
。

日
本
人
の
40
歳
以
上
の
約
８
割
が
歯

周
病
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
町
内
で

は
昨
年
度
、
町
成
人
歯
科
健
診
の
受

診
者
の
６
割
が
「
歯
周
治
療
の
必
要

が
あ
る
」と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

　

歯
周
病
菌
は
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
か

ら
血
液
中
に
入
り
込
み
ま
す
。
血
液

を
通
し
て
全
身
へ
運
ば
れ
、
体
の
各

所
で
炎
症
を
引
き
起
こ
す
と
さ
れ

て
い
ま
す
＝
図
参
照
＝
。

■「
新
聞
紙
遊
び
」

　

新
聞
紙
１
枚
で
破
く
、
丸
め

る
、投
げ
る
と
い
っ
た
全
身
を
使
っ

た
動
き
が
で
き
ま
す
。室
内
で
も
、

の
び
の
び
と
身
体
を
動
か
し
て
遊

ぶ
心
地
良
さ
を
味
わ
え
ま
す
。

図　歯周病が原因で引き起こされる
　　病気や症状

脳梗塞

糖尿病

関節リウマチ

誤
ご

嚥
えん

性肺炎

心筋梗塞

腎炎

肥満

早産・低体重児

骨粗しょう症


