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エピカだより
学習交流施設　～町の活力を生み育てるにぎわい交流拠点～

Ｅ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ａ

Ｅ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ａ

エピカ　☎34-6656

◆今月の受講生募集

　子育て支援ボランティア・かみふう

せんの皆さんによる「おはなし会」

が、11月12日(土)11:00から「エピ

カ」内の児童コーナーで開かれます。

ぜひお越しください。

11月12日に「おはなし会」11月12日に「おはなし会」

▷日程…11月19日(土)

▷時間…10：30～11：10

▷場所…「エピカ」多目的ホール

▷対象
　１～２歳の幼児とその保護者

　（兄弟、姉妹の参加も歓迎しま

す。町内外問わず参加できます）

▷内容
　「親子funfun運動教室③」

▷定員…先着10組

▷費用…無料

▷申込期限…11月18日（金）

「ママ’Ｓクラブ」（第５回）

　宮城県南三陸町の戸倉公民
館から、南三陸・海のビジター
センターを目指します。
▷日程…11月18日（金）

▷時間…８:40～15:40

▷場所…宮城県南三陸町

　　　　戸倉地区（約4.3㌔）

▷対象…町民と町内在勤者

▷定員…12人

（申込者多数の場合抽選）

▷費用…無料

▷申込期限
　11月９日（水）17:00

「ウォーキング教室」（第３回）

◆今月の予定

　「エピカ」のグランドピアノ
を下記の日時に開放します。希
望時間を指定し、電話または窓
口に直接申し込みください。
▷日程…11月13日（日）

▷時間…①10:00～11:00

　　　　②11:00～12:00

　　　　③13:30～14:30

　　　　④14:30～15:30

　　　　⑤15:30～16:30

▷場所…「エピカ」多目的ホール

▷費用…無料

▷定員…先着各１組

ピアノ開放日

「よくみると…もっと！」
shimizu／学研プラス

「十年屋　６」
廣嶋玲子／静山社

「両手にトカレフ」
ブレイデイみかこ／ポプラ社

　長島小学校の２年生と、一関市の厳美小学校

の２年生の皆さんが、９月に「エピカ」の見学に

訪れました。

　児童たちからは「ここで本が読みたい」「ま

た来ます」と、うれしい声が寄せられました。

　かわいらしさと丈夫さで人
気の高い、多肉植物の寄せ植え
を体験しませんか。　
▷日程…11月21日（月）

▷時間…10:00～17:00

▷場所…サラダファーム

　　　　（八幡平市）

▷内容
　多肉植物の寄せ植え作り

▷対象…町民と町内在勤者

▷定員…12人

（申込者多数の場合抽選）

▷費用…2,500円

▷申込期限
　11月10日（木）17:00

ガーデニング教室（第３回）

　スマートフォンの便利さと
楽しさを体験しませんか。
▷日程…12月５日（月）

▷時間…①10:00～12:00

　　　　②14:00～16:00

▷場所…「エピカ」研修室

▷内容
　スマートフォンの基本的な

操作を学びます。

※①と②講習内容は同じで

す。希望の時間を選び、申し

込んでください。

▷対象…町民と町内在勤者

▷定員…各８人

（申込者多数の場合抽選）

▷費用…無料

▷申込期限
　11月20日（日）17:00

▷その他
　ドコモ「dポイントカード」を

持っている人は持参してください。

「大人のスマホ教室」

　「エピカ」敷地内の「エピカ
ファーム」ですくすく育ったサ
ツマイモを収穫します。参加者
にはお土産があります。
▷日程…11月12日（土）

▷時間…10:00～11:00

▷場所…「エピカ」

▷内容
　サツマイモの収穫と試食

「親子いもほり体験」

　おもてなし料理にもぴった
りなメニューを学びます。
▷日程…11月22日（火）

▷時間…18:30～20:30

▷場所…「エピカ」調理実習室

▷内容…洋食料理作り

▷対象…町民と町内在勤者

▷定員…６人

（申込者多数の場合抽選）

▷費用…1,000円

▷申込期限
　11月10日（木）17:00

「チャレンジクッキング教室」（第３回）

◆エピカあれこれ

新着図書の紹介

小学生が「エピカ」を見学しました

町立図書館 イベント情報

「古墳図鑑」
青木敬／日本文芸社

「ハヤブサ消防団」
池井戸潤／集英社

「ええところ」
ふるしょうようこ／学研教育出版

「ぼくらの七日間戦争」
宗田理／ポプラ社

「一人飲みで生きていく」
稲垣えみ子／朝日出版社

11月企画展のお知らせ

「旅が好きだ！」
河出書房新社編

「16歳の語り部」
雁部那由多他著／ポプラ社

　子ども向け、大人向けと皆さんに読んでほしい本をたくさん取りそろえました。

◇ご寄贈
ありがとうございました◇

・小松代　季長久さま（平泉町）

「ポケット六法　令和４年度版」

「家族法　第５版」

「読書の秋」に図書館の閲覧席を活用してください
　町立図書館内では、本を読んだり勉強をしたりするための閲覧席を１階と２階に

それぞれ用意しています。この席を利用できる時間は９:00～21:00です（館内整理

日は一部利用できません）。秋の夜長にぜひ利用してください。

▷対象
　幼児～小学生とその保護者

▷定員…先着親子10組（予定）

▷費用…無料

▷申込期限…11月10日（木）

▷持ち物
　長靴、軍手、タオル、飲み物、

各自必要なもの

第１回ガーデニング教室の様子

第１回ウォーキング教室の様子

ママ’Sクラブの様子


