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戸 籍 の 窓
10月の労働者の健康相談日

問い合わせ先
　一関地域産業保健センター　☎23-5110　姉23-9955

　一関地域産業保健センターでは、50人未満の小規
模事業所の事業主や労働者を対象に、産業医が健康
相談に応じます。
日　程 時　間 相　談　場　所

６日（木）
13：00

～

15：00

一関商工会議所千厩支所

13日（木）
一関市医師会事務所
（一関市大手町３-40岩手日報ビル５階）

20日（木）
27日（木）

（８.21～９.20届出分）

男
女
人口
世帯

◆人口の動き ９月１日現在

※（　）内は前月からの増減

3,424（－13人）
3,646（－９人）
7,070（－22人）
2,615（－８世帯）

６（８月中）
21（８月中）
３（８月中）
10（８月中）

転入
転出
出生
死亡

ご寄付ありがとうございました
●町へ

　平泉建築組合青年部 さま　…木製ベンチ４台

　　※町学習交流施設「エピカ」に設置

　《ふるさと応援寄附基金》

　鈴　木　紘　司　さま（東京都）……66,000円

　匿名の方から（20人）……………………811,000円

●町社会福祉協議会へ

  柳　橋　　  香　さま（一関市）……30,000円

健康・医療 10月の休日当番医

日程
西地区

東地区
内　　科 外　　科

２日
（日）

ひらいずみ内科クリニック
察34-1133

中里クリニック
察32-5888

もりあい内科クリニック
（千厩町） 察51-3322

９日
（日）

一関中央クリニック
察21-1222

そばた脳神経クリニック
察21-1175

菜の花クリニック千厩
（千厩町） 察34-7787

10日
（月）

木村消化器内科
察21-1311

菊池耳鼻咽喉科皮膚科
察26-2230

菅野内科医院
（大東町） 察75-2772

16日
（日）

千葉内科医院
察25-3211

かげやまクリニック
察26-1026

かわさきファミリークリニック
（川崎町） 察43-3770

23日
（日）

昭和病院
察23-2020

こいわ耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック
察33-2117

谷藤内科医院
（千厩町） 察51-3355

30日
（日）

千和クリニック
 察34-8811

千和クリニック
 察34-8811

千厩ひかりクリニック
（千厩町） 察51-1156

診療時間…９：00～17：00
※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ、当番

医や一関西消防署（察25-0119）に確認してください。

お知らせ

日程 地区 医　療　機　関

３日（月）
西 阿部内科クリニック　　　☎23-2918

東 室根診療所（室根町）　　　☎64-2127

４日（火）
西 一関中央クリニック　　　　☎21-1222

東 千厩ひかりクリニック（千厩町）　☎51-1156

５日（水）
西 及川内科胃腸科クリニック　☎31-3131

東 かわさきファミリークリニック（川崎町）　☎43-3770

６日（木）
西 いとう脳神経内科　　　　　☎21-8200

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

７日（金）
西 小野寺内科循環器科　　　☎23-5600

東 菊池内科医院（大東町)　　　☎74-2512

11日（火）
西 かとうこどもクリニック　　☎33-2211

東 県立大東病院（大東町）　　☎72-2121

12日（水）
西 佐藤循環器内科医院　　　☎23-9678

東 もりあい内科クリニック（千厩町）　　☎51-3322

13日（木）
西 桂島医院　　　　　　　　☎21-8883

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

14日（金）
西 千和クリニック　　　　　　☎34-8811

東 谷藤内科医院（千厩町）　　☎51-3355

17日（月）
西 木村消化器内科　　　　　　☎21-1311

東 吉田内科循環器科医院（大東町）　☎71-2131

18日（火）
西 西城医院（舞川）　　　　　　☎28-2393

東 猿沢診療所（大東町）　　　☎76-2020

19日（水）
西 岩手クリニック一関　　　　☎21-5111

東 かわさきファミリークリニック（川崎町）　☎43-3770

20日（木）
西 アビエスかんのクリニック　☎34-8300

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

21日（金）
西 寺崎内科胃腸科医院　　　☎23-6211

東 菜の花クリニック千厩（千厩町）　☎34-7787

24日（月）
西 誠信堂医院（小児科）（花泉町）　☎82-3434

東 阿部医院（東山町）　　　　☎47-3898

25日（火）
西 中野内科循環器科クリニック　☎33-2311

東 県立大東病院（大東町）　　☎72-2121

26日（水）
西 菅原内科循環器科医院（花泉町）　☎82-5528

東 菅野内科医院（大東町）　　☎75-2772

27日（木）
西 千葉内科医院　　　　　　　☎25-3211

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

28日（金）
西 ひらいずみ内科クリニック　☎34-1133

東 千厩ひかりクリニック（千厩町）　☎51-1156

31日（月）
西 蓬田内科医院（花泉町）　　　☎36-3336

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩町）　☎51-1377

10月の夜間救急当番医

診療時間…18:00～20:00

※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ、当番

医や一関西消防署（察25-0119）に確認してください。

相談・説明会

無料法律相談

時間…10：00～15：00　　場所…一関市役所本庁

予約・問い合わせ先…一関市役所生活環境課　☎21-2111

10月の日程 担当弁護士 予約開始

６日（木）吉田　俊晴

９／ 30
（金）

13日（木）佐藤　一博

20日（木）赤津　　聡

27日（木）小原　恒之

　保険料を納め忘れた状態で障害や死亡といった不

測の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎年

金を受けられない場合があります。

　経済的な理由などで保険料の納付が困難な場合

は、納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納

付猶予制度（50歳未満）」がありますので、役場の国民

年金窓口（町民福祉課）で手続きをお願いします。

問い合わせ先…一関年金事務所　☎23-4246

国民年金保険料「免除」などの申請を

　一関地方の秋の風物詩「一関・平泉バルーンフェス

ティバル」を、10月14日（金）～16日（日）に一関市の

一関水辺プラザで開催します。

　熱気球は、風向きによって飛行する方向が決まる

ため、離着陸する場所は直前まで決められません。

　期間中は、皆さんの田んぼなどで離着陸する可能

性がありますので、ご理解とご協力をお願いします。

問い合わせ先
　一関・平泉バルーンフェスティバル実行委員会

　　（事務局：一関市役所観光物産課内）　☎21-8413

「一関・平泉バルーンフェスティバル実行委員会」からのお願い

　さまざまな理由から家庭で生活できない子どもを

自分たちの家庭に迎え入れ、温かい愛情と正しい理

解をもって養育する人のことを「里親」といいます。

　すべての子どもたちが温かい家庭で、愛されなが

ら育つことが大切です。

　里親制度は、健やかな育ちの場を求める“子どもの

ため”の制度です。里親に興味がある人は児童相談所

に問い合わせてください。

問い合わせ先…一関児童相談所　察21-0560

10月は「里親月間」です

　県内の中小企業が必要な設備を、公益財団法人い
わて産業振興センターが企業に代わって購入し、長
期・低利で貸与（割賦販売）する公的制度です。
対象企業など
　県内に事業所・工場がある中小企業

　(※企業組合・協業組合を含む)

貸付期間…３年～10年（導入設備耐用年数上限）

貸付限度額(消費税含む)…100万円～１億円

対象設備…自社で使用する事業用の設備(建物除く)

保証金…貸与額の10％（最終償還時に返済）

利息(貸与損料) 
　年率1.2％～1.6％(固定金利、申込企業の財務内容により決定)

連帯保証人
　▷法人…代表者１人▷個人事業者…不要

問い合わせ先
　いわて産業振興センター金融支援室　察019-631-3821

いわて産業振興センター「中小企業者向け設備貸与制度」

土地取引の際は届け出をしましょう
　国土利用計画法は、土地の投機的取引や地価高騰を
抑制するとともに、適正で合理的な土地利用の確保
を図るため、大規模な土地取引に届出制を設けていま
す。一定面積以上の大規模な土地については、土地売
買などの契約を締結した場合、土地の利用目的などを
届け出る必要があります。
土地取引の規模(面積要件)
　▷市街化区域…２千平方メートル以上

　▷都市計画区域内…５千平方メートル以上

　▷都市計画区域外…１万平方メートル以上

取引の形態
　▷売買▷交換▷共有持分の譲渡▷譲渡担保▷地上

権・賃借権の設定、譲渡―など

　※上記の取引の予約である場合も含みます

一団の土地取引
　取引される個々の土地が届出対象面積未満でも、取

引全体で届出対象面積以上となる場合は、最初の契約

から届け出が必要です。

届け出の手続き
　▷届出者…土地の取得者(買主)

　▷提出書類

届出書のほか、取引の契約書、土地の地形図・図面

が必要です。詳しくは問い合わせてください。

　▷届け出期限…契約(予約)を締結した日から２週間以内

届け出・問い合わせ先
　まちづくり推進課　察46-5578

　このほか、森林を買ったときや相続したときは、届
け出が必要となります。
届出期限…所有者となった日から90日以内

届け出・問い合わせ先…農林振興課　察46-5564

11月の日程 担当弁護士 予約開始

10日（木）北村　宏洋
10／ 28
（金）17日（木）蜂谷　　大

24日（木）吉田　俊晴

― ― ―

　自ら借金を返済することが難しくなった人、ご家
族が借金を抱え悩んでいる人からの相談に無料で応
じています。秘密は厳守します。
場所…盛岡合同庁舎４階（盛岡市内丸7-25）

受け付け…月～金曜日（祝日、年末年始除く）

　　　　　８：30～12：00、13：00～16：30

相談専用電話…察019-622‐1637

問い合わせ先
　東北財務局盛岡財務事務所　察019-625‐3353

多重債務相談窓口


