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男
女
人口
世帯

◆人口の動き ７月１日現在

※（　）内は前月からの増減

3,532（－５人）
3,746（－９人）
7,278（－ 14人）
2,620（－１世帯）

６（６月中）
10（６月中）
２（６月中）
12（６月中）

転入
転出
出生
死亡

相談・説明会

ご寄付ありがとうございました
●町へ
　《ふるさと応援寄附基金》
　鈴　木　孝　夫さま（東京都） ……… 50,000円
　匿名の方から（５人） ……………… 124,000円
　《企業版ふるさと納税》
　株式会社東空さま（東京都）………… 300,000円
■企業版ふるさと納税とは
　企業がその収益の一部を自治体に寄附し、地
方創生の取組を応援する制度です。
　町では、令和３年度より募集を開始しました。

診療時間…18：00～ 20：00

▷当番医は変更になる場合があります。あらかじめ

当番医、または一関西消防署（察25-0119）に確認し

てください。

▷８月13日（金）～16日（月）の夜間救急当番はありま

せん。

▷平日の夜間に新型コロナワクチンの集団接種を実

施するため、当面の間、西地区の夜間救急当番医を

休止します。

▷緊急性の低い場合は、平日昼間の診療時間内に受

診してください。

▷夜間（18:00〜20:00）の受診については、東地区の

夜間救急当番医に電話で相談してください。

８月の夜間救急当番医

日程 地区 医　療　機　関

２日（月）

東

室根診療所（室根町）　　　　察64-2127

３日（火） 千厩ひかりクリニック（千厩町）　察51-1156

４日（水） かわさきファミリークリニック（川崎町）　察43-3770

５日（木） 県立千厩病院（千厩町）　　　察53-2101

６日（金） 菜の花クリニック千厩（千厩町）　察34-7787

10日（火） 県立大東病院（大東町）　　　察72-2121

11日（水） 谷藤内科医院（千厩町）　　　察51-3355

12日（木） 県立千厩病院（千厩町）　　　察53-2101

17日（火） 猿沢診療所（大東町）　　　　察76-2020

18日（水） かわさきファミリークリニック（川崎町）　察43-3770

19日（木） 県立千厩病院（千厩町）　　　察53-2101

20日（金） 菅野内科医院（大東町）　　　察75-2772

23日（月） 吉田内科循環器科医院（大東町）　察71-2131

24日（火） 県立大東病院（大東町）　　　察72-2121

25日（水） 菊池内科医院（大東町）　　　察74-2512

26日（木） 県立千厩病院（千厩町）　　　察53-2101

27日（金） 阿部医院（東山町）　　　　　察47-3898

30日（月） もりあい内科クリニック（千厩町）　察51-3322

31日（火） たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩町）　察51-1377

問い合わせ先…一関地域産業保健センター
　　　　　　　察23-5110　姉23-9955

　一関地域産業保健センターでは、50人未満の小規
模事業所の事業主や労働者を対象に、産業医が健康
相談に応じます。

８月の労働者の健康相談日

日　程 時　間 相　談　場　所

５日
（木） 13：00～15：00 一関商工会議所千厩支所

19日
（木）

13：00～15：00
一関市医師会事務所

（一関市大手町3-40岩手日報ビル５階）26日
（木）

健康・医療

８月の休日当番医

診療時間…９：00～17：00

※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ当番医、ま

たは一関西消防署（察25-0119）に確認してください。

日程 地区 医療機関名

１日
（日）

西
内科 昭和病院　　　　　　　　察23-2020

外科 菜の花皮膚科クリニック　察33-2332

東 - 阿部医院（東山町）　　　　察47-3898

８日
（日）

西
内科 小野寺内科循環器科　　　察23-5600

外科 佐藤外科肛門科医院　　　察26-5125

東 - 猿沢診療所（大東町）　　　察76-2020

９日
（月）

西
内科 西城病院　　　　　　　　察23-3636

外科 西城医院（舞川）　　　　　察28-2393

東 - 菊池内科医院（大東町）　　察74-2512

15日
（日）

西
内科 蓬田内科医院（花泉町）　　察36-3336

外科 一関病院　　　　　　　　察23-2050

東 - もりあい内科ｸﾘﾆｯｸ（千厩町）　察51-3322

22日
（日）

西
内科 阿部内科クリニック　　　察23-2918

外科 一関病院　　　　　　　　察23-2050

東 - 菜の花ｸﾘﾆｯｸ千厩（千厩町）　察34-7787

29日
（日）

西
内科 菅原内科循環器科医院（花泉町）　察82-5528

外科 岡崎整形外科　　　　　　察23-7000

東 - 菅野内科医院（大東町）　　察75-2772

お知らせ

　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加えて

付加保険料（月々４００円）を納めることにより、老齢

基礎年金に付加年金が上乗せされる制度です。

　付加保険料を納めるためには、申し込みが必要で

す。申し込みをした月分から付加保険料を納めること

になります。

　手続きを希望する人は、役場または一関年金事務所

にお申し出ください。

問い合わせ先…一関年金事務所　察23-4246 

付加保険料制度について

無料法律相談

時間…10：00～15：00　　場所…一関市役所本庁
予約・問い合わせ先…一関市役所生活環境課　察21-2111

８月の日程 担当弁護士 予約開始

５日（木）小原　恒之

７／ 30
（金）

12日（木）北村　宏洋

19日（木）蜂谷　　大

26日（木）吉田　俊晴

９月の日程 担当弁護士 予約開始

２日（木）佐藤　一博

８／ 27
（金）

９日（木）赤津　　聡

16日（木）小原　恒之

30日（木）北村　宏洋

相談・説明会

　自ら借金を返済することが難しくなった人、ご家

族が借金を抱え悩んでいる人からの相談に無料で応

じています。

場所…盛岡合同庁舎４階（盛岡市内丸7-25）

受け付け…月～金曜日（祝日、年末年始除く）８：30～16：30

相談専用電話…察019-622‐1637　※秘密厳守

問い合わせ先
　東北財務局盛岡財務事務所　察019-625‐3353

多重債務相談窓口

　弁護士会、法テラス、社労士会、県労働委員会、労働
局合同の労働相談会を開催します。弁護士、社労士、県
労働委員会委員などが労働相談を受けます。
日時…10月３日（日）　10：00～15：00

　　　（受け付け終了14：00）

会場…岩手県民情報センター（アイーナ）

相談内容…相談内容パワハラ、解雇などの労働問題全般

※新型コロナウイルス感染症の感染防止対策に伴

い、中止や延期となる場合があります。

電話相談…察0120-980-783　受け付け９：00～16：00

　　　　　※携帯電話の場合　察019-604-3002

予約・問い合わせ先
　県労働委員会事務局　察0120-610-797

合同労働相談会を開催します

募集

　悩んでいる我が子とどのように歩んでいけばいいの
か、講師による講話と悩みや不安を共有し合います。
日時…９月４日（土）　13：30～16：00

場所…なのはなプラザ４階（一関市大町４-29）

対象…わが子の自立や就職を応援する保護者・家族

講師…そらを見た会　代表　阿部直樹氏

テーマ…「現代の若者にとって働くとはどのような

意味を持つのか」

定員…10人（先着順）　※無料

申込期限…９月３日（金）まで

申し込み・問い合わせ先
　いちのせき若者サポートステーション　察48-4467

いちサポ　第１回保護者の集い

　総務省統計局（岩手県）では、10月20日現在で社会

生活基本調査を実施します。国民の生活時間の使い

方を調査し、各種施策の基礎資料とします。９月から

調査員が対象世帯へ伺いますので、回答にご協力く

ださい。

問い合わせ先…県調査統計課　察019-629-5305

令和３年社会生活基本調査を実施します

　県内の希少な野生生物保護対策の基礎資料となる

「いわてレッドデータブック」改訂のため、令和５年度

まで県の調査員が各地で生息調査を行います。

　調査員は、「岩手県学術調査員」と書かれた腕章を付

けていますので、土地への立入などにご協力ください。

問い合わせ先
　県環境生活部自然保護課　察019-629-5371 

いわてレッドデータブックの改訂のための調査

　８月になると、水田でコメの品質を落とす斑点米カ

メムシ類の防除が始まりますが、近年、この防除に関連

すると思われる蜜蜂の死亡事例が発生しています。

　斑点米カメムシ類の防除にあたっては、水稲生産者

と蜜蜂飼養者などで、事前に農薬散布に関しての注意

事項や巣箱の移動などについて十分話し合い、被害の

防止に努めてください。

　地域の防除時期など詳細については、お問い合わせ

ください。

問い合わせ先
　一関農業改良普及センター　察52-4961

　いわて平泉農協生活経済部経済課　察23-3377

水稲生産者および蜜蜂飼養者の皆さんへ


