
子育ての広場
Family Corner

　子育て支援センター

で開催されている各活

動や子育てに役立つ情

報をお届けします。
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町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
ま
ん
延
を
防
ぐ
た

め
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
供
給

量
に
応
じ
て
、
４
月
下
旬
よ
り
65

歳
以
上
の
人
か
ら
順
次
「
接
種
券

（
ク
ー
ポ
ン
券
）」を
送
付
し
ま
す
。

■
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
象
者

16
歳
以
上
の
町
民

■
接
種
回
数
…
2
回

■
接
種
費
用
…
無
料

■
接
種
場
所

　
▽
集
団
接
種
…
町
立
長
島
体
育
館

　
▽
個
別
接
種

　
　
接
種
す
る
医
療
機
関
を
調
整
中

■
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
流
れ

①
自
宅
に
接
種
券
が
届
く
。

②
電
話
で
予
約
す
る
。

　
　

次
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
連

絡
し
予
約
す
る
。

③
希
望
者
が
、
会
場
で
ワ
ク
チ

ン
接
種
を
受
け
る
。

※
詳
細
は
別
配
布
の
予
防
接
種
に
関

す
る
お
知
ら
せ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
町
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
対

策
チ
ー
ム
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
対
策
チ
ー
ム
を
設
置

　
「
の
び
の
び
ク
ラ
ブ
」
の
活
動

は
、
令
和
２
年
度
を
も
っ
て
終
了
し

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
利
用
さ
れ
た
皆

さ
ま
に
、
深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
な
お
、
昨
年
度
よ
り
休
止
し
て

い
た
「
み
ん
な
の
広
場
」
は
、
内
容
を

一
部
変
え
て
実
施
す
る
予
定
で
す
。

◎
園
開
放
日（
園
庭
の
み
）

　
▽
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

毎
週
月
・水
・金
曜
日

※
各
自
感
染
症
予
防
に
努
め
る

よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◎
み
ん
な
の
広
場
・
給
食
試
食
会

は
、感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め

予
防
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

（
平
泉
保
育
所
内
）
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４
月
の
予
定

予防接種は計画的に受けましょう
　０歳の赤ちゃんをワクチンで防げる病気から守るために、生後２カ月になっ

たら予防接種を受けることが大切です。法律で対象となる年齢や回数、接種間

隔などが定められていますので計画的に予防接種を受けましょう。

　なお、令和３年度に対象となる予防接種については個別通知でお知らせしま

すので、通知が届きましたら確認の上、接種しましょう。

一関保健所からのお知らせ ■申し込み・問い合わせ先…一関保健所保健課　26-1415

こころの健康相談（事前予約必要）

　専門医師が無料で、こころの健康相談に対応します。

■日時…４月８日（木）　13:30～15:30

■場所…一関保健所

骨髄バンクドナー登録、血液検査（事前予約必要）

■日時…４月14日（水）

　　　　※骨髄バンクドナー登録　９：00～10：00

　　　　※血液検査（ＨＩＶなど）　10：00～11：30

■場所…一関保健所

■血液検査の種類…ＨＩＶ抗体検査

　　　　　　　　　梅毒抗体検査

　　　　　　　　　肝炎ウイルス検査

　　　　　　　　　クラミジア病原体検査（※尿検査）

■検査料金…無料

フリースペースひだまり（事前予約必要）

　ひきこもりで悩んでいる人などが利用できます。

■日時…４月19日（月）　13:30～16:00

■場所…一関市勤労青少年ホーム（一関市田村町）

　町の健康診査で「むし

歯のない３歳児」として

表彰されたお子さんを紹

介します。保護者から、む

し歯ゼロへの取り組みな

どをお聞きしました。 鈴
すず

木
き

　愛
え

真
ま

 ちゃん

夜 の 仕 上 げ 磨 き を

しっかりしています

千
ち

葉
ば

　義
い

己
さき

 くん 岩
いわ

淵
ぶち

　羽
う

海
み

 ちゃん

朝と夜の仕上げ磨き

後にタブレットをあ

げています

夜 に 仕 上 げ 磨 き を

しっかりしています

②高齢者肺炎球菌ワクチン接種

■対象者

　令和３年度中に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、

90歳、95歳、100歳になる人。

※過去に1回でも高齢者肺炎球菌ワクチンを接種

している人は公費助成は受けられません。

■助成額…4,000円

①成人風しん予防接種（任意の予防接種）

■対象者

　昭和47年４月２日から平成12年４月１日生ま

れの人。

※特に妊娠を希望している人、妊婦の配偶者およ

び同居の家族。

※ただし、麻しん風しん混合（ＭＲ）または風しん

３期・４期を接種済みの人は除きます。

■助成額…▷風しん（単抗原）3,000円

　　　　　▷麻しん風しん混合（MR）4,700円

■大人の予防接種の一部助成をしています

※接種を希望する人は保健センターまでお問い合わ

せください。

※感染症を予防するためにはワクチン接種が有効です。対象年齢を過ぎると、任意接種となり、全額自己負担と

なります。接種忘れのないよう母子健康手帳の予防接種の欄をご確認ください。

予防接種の種類 対象年齢 接種回数

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準…生後２～９カ月未満） ３回

ロタウイルス
１価ワクチン…生後６週～ 24週 ２回

５価ワクチン…生後６週～ 32週 ３回

ヒブ 生後２～ 60カ月（５歳未満） ４回

小児用肺炎球菌 生後２～ 60カ月（５歳未満） ４回

四種混合（ジフテリア・百日せ

き、破傷風、ポリオ）
生後３～ 90カ月（７歳６カ月未満） ４回

二種混合
11～ 13歳未満

令和３年度…平成 21年４月２日～ 22年４月１日生まれの人
１回

麻しん風しん（ＭＲ）

【１期】１～２歳未満

※誕生日が来たらすぐに接種しましょう
１回

【２期】小学校就学１年前

令和３年度…平成 27年４月２日～ 28年４月１日生まれの人
１回

ＢＣＧ １歳未満（標準…生後５～８カ月未満） １回

水痘（みずぼうそう） １～３歳未満 ２回

日本脳炎

【１期】生後６～ 90カ月（７歳６カ月未満）

※満３歳以上に実施
３回

【２期】９～ 13歳未満 １回

【特例対象者】日本脳炎２期未接種者につきましては、高校

３年生に相当する年齢の人への接種勧奨をしています。
―

子宮頸がん予防 中学校１年生～高校１年生（相当） ３回

■子どもの予防接種

ワクチンデビューは、

生後2カ月から


