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８月17日～20日・22日、
23日・10月２日

40歳～74歳の国民健康保険加入者
※国保以外の方は、各医療保険者
　にご確認ください。

特定健診
（法定健診）

循
環
器
系
の
健
診

75歳以上で後期高齢者医療被保険
者証の交付を受けている方

後期高齢者の
基本健診

18歳～39歳ヤング基本健診

40歳～70歳で未検査の方肝炎ウイルス検診

50歳以上の男性前立腺がん検診

８月２日～６日、
11月13日

35歳以上胃がん検診

40歳以上肝・胆・腎超音波検診

６月21日～25日、
７月24日

40歳以上大腸がん検診

65歳以上
結核健診
（法定健診）

胸
部
の

検　

診 40歳以上肺がん検診

10月13日～15日、
12月４日

昨年度健診を受けなかった40歳以
上の女性

子宮がん検診女
性
特
有
の

検
診 乳がん検診

30歳～39歳の女性乳房超音波検診

10月13日～15日20歳以上の女性骨粗しょう症検診

６月～３月
40歳・50歳・60歳・65歳・70歳
節目の方

成人歯科健康診査

８月１日～６日、
12月５日・14日～17日、
２月７日～10日

�40歳から74歳の国保加入者
�40歳から74歳の国保以外の被扶
　養者
�75歳以上で後期高齢者医療被保
　険者証の交付を受けている方

一日人間ドック
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町
で
は
、
健
康
増
進
の
た
め
に
各
種
検
診

を
左
記
の
通
り
実
施
し
ま
す
。

　

検
診
は
、
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、
生
活
習
慣
病
な

ど
の
予
防
の
た
め
に
自
身
の
生
活
習
慣
を
見

直
す
良
い
機
会
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
保
健
セ
ン
タ

ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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　　11月18日（金）　５月20日（金）　　11月４日（金）　５月６日（金）

　　12月16日（金）　６月17日（金）　　12月２日（金）　６月３日（金）

24年１月20日（金）　７月15日（金）24年１月13日（金）　７月１日（金）

　　２月17日（金）　８月26日（金）　　２月３日（金）　８月５日（金）

　　３月23日（金）　９月９日（金）　　３月２日（金）　９月２日（金）

　　　10月21日（金）　　　10月７日（金）
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����右表参照　　����10：00～11：30
����【平泉会場】福祉活動センター（アピュイ）
　　　　【長島会場】長島公民館
����語り合い、軽体操、レクリエーションなど
����１回100円（お茶代）
����上履きシューズ
����参加する方は、直接会場にお越しください。
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日程や場所は変更する場合がありますので毎月の広報をご確認ください。

�������保健センター　�46-5571
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���５月16日（月）　13：30～16：00
���一関市勤労青少年ホーム（一関市田村町）
�������	
��一関保健所保健課�26-1415
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　このコーナーでは、町の健康診査
で「むし歯のない３歳児」として表彰
されたお子さんを紹介します。付き
添いの保護者の方には、むし歯ゼロ
への取り組みを教えてもらいました。
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「朝、晩仕上げ磨きを
しています」

�������    ちゃん

さいとう みうみ

「夜は必ず仕上げ磨
きをしています」

�������    く
ん

すずき りゅうせい

「飲み物はお茶にし
て、夜は必ず仕上げ
磨きをしています」

�������� ��
ささき

    く
ん

るい
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毎
月
第
３
火
曜
日

�
��
�
�
１
歳
か
ら
の
在
宅
児

�
��
�
�
９
時　

分
〜　

時　

分

30

11

30

�
��
�
�
町
内
施
設
ほ
か

�
�
�
�
�
材
料
費
、
お
や
つ
代
な
ど

　
　
　
　
　
（
年
会
費
は
な
し
）

　

※
傷
害
保
険
加
入
の
た
め
、
登
録
制
に

　
　

な
り
ま
す
。
年
度
途
中
か
ら
の
登
録

　
　

も
可
能
で
す
。

　

地
域
の
未
就
学
児
を
対
象
に
し
た
子
ど

も
と
保
護
者
の
交
流
の
場
で
す
。

�
�
�
�
�
毎
月
第
２
金
曜
日

�
��
�
�
０
歳
か
ら
就
学
前
の
在
宅
児

�
��
�
�
９
時　

分
〜　

時　

分

30

11

30

�
��
�
�
長
島
公
民
館

　

※
今
月
は　

区
公
民
館
で
開
催
し
ま
す
。

16

　

子
育
て
支
援
に
関
す
る
お
便
り
を
子
育

て
家
庭
に
、
各
地
区
の
民
生
委
員
の
方
を

通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

お
便
り
は
、
ス
ー
パ
ー
ま
る
し
げ
様
、

ジ
ョ
イ
ス
様
、
歯
科
診
療
所
様
、
Ｊ
Ａ
様
、

ア
ピ
ュ
イ
様
、
町
立
図
書
館
、
町
公
民
館

に
も
置
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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毎
週
月
〜
金
曜
日

　
　
�
�
�
�
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毎
週
水
曜
日
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９
日
（
月
）

�
�
�
�
�
�
�
　
　
　

日
（
火
）
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日
（
金
）
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日
（
火
）
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日
（
水
）

25

�
�
�
�
�
�
　
　
　
　

日
（
木
）

26

�
�
�
�
�
�
　
　
　
　

日
（
火
）

31

　
　

※
な
お
活
動
の
前
日
ま
で
に
、
停
電

　
　
　

を
伴
う
よ
う
な
震
災
な
ど
が
起
き

　
　
　

た
時
は
、活
動
を
中
止
と
し
ま
す
。

　
　
　

ご
不
明
な
時
は
、
子
育
て
支
援
セ

　
　
　

ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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�
�

�

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
平
泉
保
育
所

内
）�
　

―
２
７
６
７
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　支給の対象となるのは、０歳から15歳になった後
　の最初の３月31日までです。　
����

　子ども１人につき���������です。
����　
　�１回目…平成23年６月（２月～５月分）
　�２回目…同年10月（６月～９月分）
�������	

���������������	
���

　　�出生などにより、新たに養育する子どもがで

　　　きた人
　　�すでに受給している人で、出生などにより養
　　　育する子供が増えた人
　　�すでに受給している人で、ほかの市町村から
　　　転入した人
���������	�
����������

��������	
������������
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��������	
���������　
�������	町民福祉課　�46-5562


