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56人ふるさと自然塾星空ホタル観察星空観察会
25人須川岳登山トレッキング教室
19人町体育館寄せ植え講習ガーデニング教室
９人みちのく古都コースレッスンゴルフ教室
40人宮城県大島海水浴・地引き網わんぱく塾
62人平泉文化遺産セ歴史講演歴史教室
26人長島小学校基本レッスンフラダンス教室
19人町公民館ＩＴ室パソコンの基礎シニアパソコン
20人町公民館ＩＴ室パソコンの基礎やさしいパソコン
123人町公民館ほか軽スポーツ高齢者大学
17人町公民館ＩＴ室Ｔシャツ制作パソコンキッズ
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�
�
�
８
月　

日
〜
９
月　

日

20

24

　
　
　

毎
週
木
曜
日　

各
コ
ー
ス
計
６
回
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９
時　

分
〜　

時　

分

30

11

30

　
　
　�
�
�
�
�
�
�

　
　
　
　

時
〜　

時

19

21

�
�
�
町
公
民
館
Ｉ
Ｔ
室

�
�
�
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
と
日
本
語

　
　
　

入
力
が
で
き
る
人

�
�
�
わ
か
や
ま
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
　
　

若
山
文
一
さ
ん
（
一
関
市
）

�
�
�
先
着　

人
20

�
�
�
�
１
０
０
０
円
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�
�

�

�
�
�
８
月　

日（
日
）、９
月　

日（
日
）、

23

20

　
　
　
　

月　

日（
日
）

10

18

�
�
�
　

時
〜　

時

14

16

�
�
�
町
公
民
館
、
い
わ
て
環
境
学
習
交

　
　
　

流
セ
ン
タ
ー

�
�
�
講
演
、
施
設
見
学

�
�
�
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員

�
�
�
先
着　

人
20

�
�
�
�
�
８
月　

日
（
水
）

12
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�
�
�
９
月
２
日
（
水
）

時
間
…　

時　

分
〜　

時　

分

18

30

20

30

�
�
�
町
公
民
館
実
習
室

�
�
�
手
打
ち
そ
ば

�
�
�
地
水
庵
・
伊
東
信
治
さ
ん

�
�
�
先
着　

人
12

�
�
�
�
１
０
０
０
円

�
�
�
�
�
８
月　

日
（
金
）

21

�
�
�
町
公
民
館

�
�
�
礼
法
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
、

　
　
　

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー

�
�
�
先
着　

人
20

�
�
�
�
１
０
０
０
円

※
今
後
の
予
定
は
左
表
の
通
り
で
す
。
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「
郷
土
の
歴
史
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
平

泉
・
長
島
地
区
合
同
の
移
動
女
性
学
級
が

６
月　

日
、
町
内
の
寺
院
や
奥
州
市
の
長

27

者
ケ
原
廃
寺
跡
と
白
鳥
舘
遺
跡
、
一
関
市

の
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
を
巡
る
コ
ー
ス
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

地
区
婦
人
会
の
リ
ー
ダ
ー　

人
が
参
加
。

51

ガ
イ
ド
の
会

会
員
ら
か
ら

分
り
や
す
い

説
明
を
受
け

な
が
ら
、
そ

れ
ぞ
れ
の
史

跡
に
つ
い
て

詳
し
く
学
び

ま
し
た
。

　

参
加
者
は

「
普
段
歩
く

こ
と
が
な
い
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�
�

�

�
�
�
９
月
１
日
〜　

月　

日

12

15

�
�
�
　

時
〜　

時

19

21

の
で
健
康
的
な
研
修
に
な
っ
た
」「
平
泉
に

嫁
い
で　

年
以
上
に
な
る
が
、
改
め
て
平

20

泉
の
歴
史
に
つ
い
て
学
習
す
る
こ
と
が
で

き
た
」な
ど
と
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。
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装道礼法きもの学院
伊藤福子さん

礼法
９月１日（火）１

９月８日（火）２

アロマセラピスト
佐藤洋子さん

アロマ　
セラピー

９月15日（火）３

10月６日（火）４

すがゆう生花店
菅原ユウ子さん

フラワー
アレンジ

11月17日（火）５

12月15日（火）６

参加者の目の輝きが印象的でした

※各講座の材料代は自己負担となります。
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▽
「
キ
ノ
コ
の
効
用
」
鈴
木
高
之

／
文
芸
社
▽
「
プ
ロ
が
教
え
る
わ
が

家
の
シ
ミ
抜
き
＆
洗
濯
術
」
世
界
文

化
社
▽
「
て
の
ひ
ら
メ
モ
」
夏
樹
静

子
／
文
藝
春
秋
▽「
用
も
な
い
の
に
」

奥
田
英
朗
／
文
藝
春
秋
▽
「
岩
手
読

書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
課
題
図
書
」

―
ほ
か

�
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�
�

　

当
館
で
は
、
毎
月
１
回
「
お
は
な
し
会
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
の
会
は
、
土
曜

日
の　

時
か
ら
お
話
の
会
「
た
ろ
う
ア
ン

10

ド
は
な
こ
」、
子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル
「
か

み
ふ
う
せ
ん
」、
人
形
劇
グ
ル
ー
プ
「
ど
ん

ぐ
り
」
と
「
当
館
職
員
」
の
４
者
が
分
担

し
て
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

内
容
は
読
み
聞
か
せ
が
中
心
で
す
が
、

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ

ー
、
紙
芝
居
、
手
遊
び
、
折
り
紙
な
ど
も

取
り
入
れ
、
内
容
の
充
実
に
努
め
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
時
間
は　

分
前
後
で
す

40

が
、
参
加
者
は
、
話
し
手
の
息
の
合
っ
た

お
話
等
に
引
き
込
ま
れ
、
い
つ
も
満
足
し

�
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�
	

た
表
情
で
帰
っ
て
い
か
れ
ま
す
。

　

対
象
は
幼
児
や
小
学
校
低
学
年
で
す

が
、
大
人
が
参
加
し
て
も
楽
し
い
で
す
。

参
加
者
の
中
に
は
い
つ
も
４
、
５
組
の
親

子
連
れ
が
見
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

　

こ
の
た
び
、
館
内
北
側
に
閉
架
図
書
を

所
蔵
す
る
た
め
の
木
製
棚
を
設
置
し
ま
し

た
。閉
架
図
書
も
貸
し
出
し
可
能
で
す
が
、

こ
れ
に
つ
い
て
は
整
理
が
終
わ
っ
た
後
、

改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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◎
毎
週
月
曜
日

◎　

日
（
金
）
館
内
整
理
日

28
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利
用
者
の
要
望
に
こ
た
え
て
次
の
よ
う

に
貸
し
出
し
を
変
更
し
ま
し
た
。

▽�
�
�
�
５
冊
２
週
間

▽�
�
�
�
�
�
�
�
１
点
２
週
間

　

た
く
さ
ん
の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
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▽
４
日
（
火
）�
�
�
�
�
�
�
	

▽
８
日
（
土
）�
�
�
�
�

　
　

時
〜
／
町
立
図
書
館
児
童
コ
ー
ナ

10

　

ー
／
職
員
に
よ
る
読
み
聞
か
せ

�
�
�
�
�
�
�

並　

木　

美　

路
さ
ん
（
北
上
市
）

佐　

藤　

光　

男
さ
ん
（
一
関
市
）
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▽
入
館
者
数
＝
９
０
５
人

▽
図
書
資
料
貸
出
数
＝
１
３
５
７
冊

▽
視
聴
覚
資
料
貸
出
数
＝
１
４
３
巻

▽
リ
ク
エ
ス
ト
数
＝
６
件

▽
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
件
数
＝
１
件
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三浦しをん／徳間書店

　美人の産地・神去村で林業に従事。
しかも、村には秘密があって……。

「たろうアンドはなこ」
によるおはなし会

トモ・ヒコ／大和書房
　エコロジーやリサイクルについて考
えるきっかけとなる自由工作を紹介。
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学研
　日本の地理について、都道府県別に
詳しく解説。調べ学習にも最適！
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辰巳渚／理論社

　一人で暮らすことの確かさと豊かさ
への、やさしいレッスン。


