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場　　　所時　　間主な行事曜日
月１

保健センター10：00～11：30のびのび広場火２
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
インターゴルフガーデン19：00～21：00ゴルフ・ワンポイントレッスン教室

悠久の湯平泉温泉休館日
平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水３
延年荘10：00～12：00社協ふくし相談
平泉小学校８：30～10：10平泉家庭教育学級木４
町公民館９：30～11：30シニアパソコン教室
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
長島小学校体育館19：00～20：45フラダンス教室
町内委託先巡回図書配本金５
町公民館９：30～11：30手打ちそば教室土６
町公民館９：00～12：00わんぱく塾日７

月８
保健センター９：30～12：00町食改協定例会火９
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
インターゴルフガーデン19：00～21：00ゴルフ・ワンポイントレッスン教室
平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水10
保健センター10：00～11：30脱！　メタボクラブ
保健センター10：00～12：00男の介護予防教室
延年荘10：00～12：00社協ふくし相談
役場議場10：00～町議会定例会（～18日、予定）木11
町公民館９：30～11：30シニアパソコン教室
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
長島小学校体育館19：00～20：45フラダンス教室
盛岡地区合庁10：00～15：30県食改協総会金12
平泉中学校10：50～11：40カルシウムアップ栄養講話
町立図書館10：00～おはなし会土13
奥州市、北上市13：00～18：00ガーデニング教室日14
延年荘10：00～12：00社協障害者相談月15
町公民館９：30～11：30のびのびクラブ火16
延年荘10：00～12：00社協法律相談（要予約）
保健センター10：00～13：00ふれあい会
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
平泉中学校10：50～11：40カルシウムアップ栄養講話
長島体育館13：30～14：30骨粗しょう症検診
都南文化センター13：00～16：30県保健推進員等総会研修会
インターゴルフガーデン19：00～21：00ゴルフ・ワンポイントレッスン教室

悠久の湯平泉温泉休館日
平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水17
３区コミセン10：00～12：00戸河内脳いきいき教室（３区老人ク）
延年荘10：00～12：00社協ふくし相談
保健センター13：30～14：30骨粗しょう症検診
町公民館９：30～11：30シニアパソコン教室木18
平泉幼稚園９：45～11：15保育所・幼稚園歯科衛生教育
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
保健センター12：50～13：00乳幼児健診
12区公民館10：00～11：3012区脳さわやか教室（12区老人ク）金19
役場２階201会議室13：30～15：30歴史教室
長島小学校９：10～いきいきシルバースポーツ大会土20
町公民館９：30～11：30親子ふれあい教室

日21
保健センター10：00～11：00ニギニギ広場月22
４区ふれあいセンター10：00～11：30４区いきいき教室（４区老人ク）
インターゴルフガーデン19：00～21：00ゴルフ・ワンポイントレッスン教室火23
２区公民館９：30～11：00結核健康診断・肺がん検診（１、２区）
３区コミセン13：30～14：00　　〃　　　　　（３区）
下達谷公民館14：30～15：30　　〃　　（４、５区）
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平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水24
保健センター10：00～11：30ピヨピヨ広場・ピヨピヨ相談
延年荘10：00～12：00社協ふくし相談
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
平泉小学校体育館13：45～14：45平泉家庭教育学級
スーパーセンター平泉９：30～11：00結核健康診断・肺がん検診（８、９、10区）
長島体育館13：30～15：00　　〃　（16、17、21区）
14区公民館〃　　〃　　（14、15区）
町公民館９：30～11：30シニアパソコン教室木25
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
平泉中学校10：50～11：40カルシウムアップ調理実習
長島小学校体育館19：00～20：45フラダンス教室
保健センター９：30～11：00結核健康診断・肺がん検診（11区）
保健センター13：30～15：00　　〃　　（12、13区）
保健センター17：30～19：00　　〃　　　　（全地区）
コミセン潤いの郷「悠悠」10：00～12：0019区脳いきいき教室（19区老人ク）金26
７区公民館９：30～11：00結核健康診断・肺がん検診（６、７区）
コミセン潤いの郷「悠悠」13：30～15：00　　〃　　（18、19、20区）
毛越寺13：30～15：30楽しく学ぼう！　ＨＩＲＡＩＺＵＭＩ土27
保健センター９：30～11：00結核健康診断・肺がん検診（全地区）

日28
16区公民館10：00～11：3016区いきいき教室（16区老人ク）月29
延年荘10：00～12：00社協成年後見相談
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室火30
インターゴルフガーデン19：00～21：00ゴルフ・ワンポイントレッスン教室

延年荘10：00～12：00社協ふくし相談水１
町公民館９：30～11：30シニアパソコン教室木２
延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室
平泉中学校10：50～12：40カルシウムアップ調理実習
長島小学校体育館19：00～20：45フラダンス教室
衣川区ふるさと自然塾18：30～21：00星空観察会金３
栗駒山７：00～18：00トレッキング教室土４
町公民館９：30～11：30やさしいパソコン教室日５
町公民館14：00～15：30ガーデニング教室
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　屋根の修繕工事に伴い、志羅山児童館を６月１日（月）
から10日（水）まで、臨時休館いたします。大変ご不便を
お掛けいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
�������町民福祉課　�46-5562
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　対象者は80歳以上（昭和５年４月１日以前出生）の方です。
���９月20日（日）　　���平泉中学校体育館
�������保健センター　�46-5571

12（４月中）��4,167（―７人）�

25（４月中）��4,474（―６人）�

５（４月中）��8,641（―13人）��

５（４月中）��2,611（＋２世帯）��

※（　）内は前月からの増減

５月１日現在�����


