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26-5125月～金９：00～17：00、
土９：00～12：00佐藤外科肛門科医院46-2320月火水金９：00～16：00共立医院

26-5611月火水金９：00～17：00、
木土９：00～12：00佐藤内科小児科医院34-1133月火木金８：30～12：00・14：00～17：00、

水土８：30～12：00ひらいずみ内科クリニック

23-2020月木土９：00～12：00、
火水金９：00～17：00昭和病院29-2020月水木金９：00～17：00

火９：00～12：00、土９：00～11：00阿部医院

23-0501月～金10：00～17：30菅原整形外科クリニック23-2918月～金９：00～17：30、
土９：00～12：00阿部内科クリニック

21-2888月火水金９：00～17：30、
木土９：00～12：00菅原内科医院21-1222月火木金９：00～12：00・14：00～17：00、

水土９：00～12：00一関中央クリニック

25-3211月火木金９：00～17：30、
土９：00～12：00千葉内科医院23-2050月～金８：45～11：00一関病院

23-6211月～金９：00～17：30、
土９：00～12：00寺崎内科胃腸科医院21-8200月火木金９：00～17：00、

水土９：00～12：00いとう脳神経内科

32-5888月火木金９：00～17：30、
水９：00～12：30、土９：00～11：00中里クリニック21-5111月水木８：30～17：30

火金土８：30～12：30岩手クリニック一関

33-2311月火木金９：00～18：00、
水土９：00～12：30中野内科循環器科クリニック23-3452月～金８：30～11：00岩手県立磐井病院

23-3185月～金９：00～16：00氷室内科医院31-3131月火水金９：00～17：30、
木土９：00～12：30及川内科胃腸科クリニック

23-2005月火水金14：00～16：00、
木土９：00～12：00三神医院23-5600月～金９：00～18：00、

土９：00～12：00小野寺内科循環器科

23-3668月火水金９：00～17：30、
木土９：00～12：00ル・コンセール田島内科33-2211月火木金14：00～16：00かとうこどもクリニック

21-1175月火木金９：00～18：00、
水土９：00～13：00そばた脳神経クリニック23-7100月～金９：00～17：00、

土９：00～12：00菊池医院

21-8883月火木金９：00～17：30、
水土９：00～11：30桂島医院21-1311月火水金14：10～17：30、

木土８：30～12：30木村消化器内科

32-5105月火木金９：00～16：00、
水土９：00～11：00秋保クリニック25-2221月～金９：00～12：00岩手病院

31-2888月火水金９：00～16：00、
木９：00～11：00むらかみクリニック28-2393月火木金９：00～17：00、

水土９：00～12：00西城医院

48-2666月～金14：30～17：00ひがしやま病院23-3636月～金15：00～16：00西城病院

0197-　
56-6111

火水木金土９：00～16：00、
日９：00～11：00　※予約13：00～16：00美希病院23-6946月～金９：00～11：00・14：00～17：00、

土９：00～11：00齋藤産婦人科医院

23-9678月～金９：00～17：00、
土９：00～12：00佐藤胃腸科内科医院

予防接種を受ける際には��をしてください

の
窓
口
に
あ
り
ま
す
。
医

療
機
関
に
直
接
申
し
込
む

か
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受

け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
事

前
に
配
付
は
し
ま
せ
ん
）
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下
記
医
療
機
関
参
照

※
下
記
以
外
で
接
種
す
る

　

方
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

　

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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月
１
日
〜

11

　
　
　

年
１
月　

日

20

31
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接
種
費
用
の
う
ち
２
０

０
０
円
を
役
場
で
負
担

し
、
そ
の
他
の
費
用
は
自

己
負
担
（
生
活
保
護
を
受

け
て
い
る
方
は
免
除
）
と

な
り
ま
す
。
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①
明
ら
か
に
発
熱
の
あ
る
人

②
重
篤
な
急
性
疾
患
に
か

　

か
っ
て
い
る
こ
と
が
明

　

ら
か
な
人

③
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

　

接
種
に
含
ま
れ
る
成
分

　

に
よ
っ
て
ア
ナ
フ
ィ
ラ

　

キ
シ
ー
を
起
こ
し
た
こ

　

と
が
あ
る
こ
と
が
明
ら

　

か
な
人

④
そ
の
他
、
医
師
が
不
適

　

当
な
状
態
と
判
断
し
た

　

場
合

�
�
�
�
�
�
�
�

①
予
防
接
種
を
受
け
た
後

　
　

分
間
は
、
急
な
副
反

30

　

応
が
起
こ
る
こ
と
が
あ

　

り
ま
す
。
医
師
（
医
療

　

機
関
）
と
す
ぐ
に
連
絡

　

が
取
れ
る
よ
う
に
し
て

　

お
き
ま
し
ょ
う
。

②
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

　

チ
ン
の
副
反
応
の
多
く

　

は　

時
間
以
内
に
出
現

24

　

し
ま
す
の
で
、
特
に
こ

　

の
間
は
体
調
に
注
意
し

　

ま
し
ょ
う
。

③
入
浴
は
差
し
支
え
あ
り

　

ま
せ
ん
が
、
注
射
し
た

　

部
位
を
強
く
こ
す
る
こ

　

と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

④
接
種
当
日
は
い
つ
も
通

　

り
の
生
活
を
し
て
も
構

　

い
ま
せ
ん
が
、
激
し
い

　

運
動
や
大
量
の
飲
酒
は

　

避
け
ま
し
ょ
う
。

※
不
明
な
点
は
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。
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町
内
に
住
所
が
あ
り
、

予
防
接
種
を
希
望
す
る

①
接
種
日
現
在
、　

歳
以

65

　

上
の
方

②　

歳
以
上　

歳
未
満
の

60

65

　

方
で
、
心
臓
・
腎
臓
・

　

も
し
く
は
呼
吸
器
の
機

　

能
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫

　

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

　

免
疫
機
能
の
障
害
が
あ

　

る
方
（
身
障
１
・
２
級
）

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

　

接
種
は
接
種
義
務
は
な

　

く
、
ご
本
人
が
希
望
す

　

る
場
合
の
み
に
予
防
接

　

種
を
行
い
ま
す
。
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問
診
票
は
各
医
療
機
関
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�家の周りに燃えやすい物を置かない。
�寝たばこやたばこの投げ捨てはしない。
�天ぷらを揚げる時は、その場を離れない。
�風の強い時は、たき火をしない。
�子どもには、マッチやライターで遊ばせない。
�電気機器は正しく使い、たこ足配線はしない。
�ストーブには、燃えやすい物を近づけない。
�������一関西消防署平泉分署　�46-0119
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　繁華街で「アンケートお願いします」とかたり、
化粧品や会員券などを売りつける商法。喫茶店など
で何時間も拘束され、契約を迫られます。
　【特徴】アンケートだけでは済まなくなるので、
無視するのが賢明です。

����������	

　まったく知らない人から、メール・はがきが送付
される。「当選した」「連絡したいことがある」とい
う文面で呼び出し、高額商品を売りつける商法。
　【特徴】異性からの勧誘が主で、雰囲気を盛り上
げてくる手口が多いです。はがきなどには対応しな
いでください。
�������

　一関総合支局消費生活相談室　�26-1411
　農林商工観光課　�46-5572

��������	
����������費�活����

　分別排出に対するご協力により、資源化は進んで
いますが、ルール違反ごみはまだ多いのが現状です。
右下のグラフから水曜日に多いのが分かりますが、
そのほとんどが「その他プラ」になります。きれい
なものだけを出すようにして、汚れの取れないもの
は「燃やすごみ」に出してください。違反ステッカ
ーが張られたごみは、排出した方が責任を持って再
分別し、決められた日に出し直すことが原則です。
（ 地区により異なります）

　担当職員が地区公民館や集積所に出向いて、分別
指導や説明会を行っています。またリサイクルプラ
ザの見学会も実施していますので、希望される場合
にはご連絡ください。

��������町民福祉課　�46-5562

なるほど・ザ 情報��
���������	
�
�

��������	
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3801,356976��

5621,138576��

4541,190736��

531,2291,176��

△1,2061,2352,441��

△4671,1211,588��

△4471,0471,494���

△271,1381,165���

1511,2291,078���

△1391,0201,159��

1911,080897��

△3778881,265��

△87213,67914,551��

��������� 単位：袋


