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４月の労働者の健康相談日

問い合わせ先
　一関地域産業保健センター　☎23-5110　姉23-9955

　一関地域産業保健センターでは、50人未満の小規
模事業所の事業主や労働者を対象に、産業医が健康
相談に応じます。

日　程 時　間 相　談　場　所

４日（木）

13：00
～

15：00

一関商工会議所千厩支所

11日（木）

一関市医師会事務所
（一関市大手町３-40岩手日報ビル５階）

18日（木）

25日（木）

（２.21～３.20届出分）

男
女
人口
世帯

◆人口の動き ３月１日現在

※（　）内は前月からの増減

3,307（－４人）
3,515（－11人）
6,822（－15人）
2,601（－５世帯）

４（２月中）
12（２月中）
２（２月中）
９（２月中）

転入
転出
出生
死亡

ご寄付ありがとうございました
●町へ

　千　葉　キ　ン　さま（東郷） 

　………『戸河内郷土誌』ほか古文書資料　11点

　《ふるさと応援寄附基金》

　匿名の方から（15人） …………………971,000円

健康・医療

戸 籍 の 窓

診療時間…18:00～20:00

※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ、当

番医や一関西消防署（察 25-0119）に確認してください。

日程 地区 医　療　機　関

１日（月）
西 阿部内科クリニック　　　☎23-2918

東 室根診療所（室根町）　　　☎64-2127

２日（火）
西 一関中央クリニック　　　☎21-1222

東 菅野内科医院（大東町）　　☎75-2772

３日（水）
西 及川内科胃腸科クリニック　☎31-3131

東 かわさきファミリークリニック（川崎町）　☎43-3770

４日（木）
西 いとう脳神経内科　　　　　☎21-8200

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

５日（金）
西 小野寺内科循環器科　　　☎23-5600

東 もりあい内科クリニック（千厩町）　　☎51-3322

８日（月）
西 かとうこどもクリニック　　☎33-2211

東 千厩ひかりクリニック（千厩町）　☎51-1156

９日（火）
西 桂島医院　　　　　　　　☎21-8883

東 県立大東病院（大東町）　　☎72-2121

10日（水）
西 佐藤循環器内科医院　　　☎23-9678

東 菊池内科医院（大東町)　　　☎74-2512

11日（木）
西 千和クリニック　　　　　　☎34-8811

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

12日（金）
西 木村消化器内科　　　　　　☎21-1311

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩町）　☎51-1377

15日（月）
西 西城医院（舞川）　　　　　　☎28-2393

東 谷藤内科医院（千厩町）　　☎51-3355

16日（火）
西 寺崎内科胃腸科医院　　　☎23-6211

東 猿沢診療所（大東町）　　　☎76-2020

17日（水）
西 岩手クリニック一関　　　　☎21-5111

東 かわさきファミリークリニック（川崎町）　☎43-3770

18日（木）
西 アビエスかんのクリニック　☎34-8300

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

19日（金）
西 誠信堂医院（花泉町）　　　☎82-3434

東 吉田内科循環器科医院（大東町）　☎71-2131

22日（月）
西 中野内科循環器科クリニック　☎33-2311

東 菜の花クリニック千厩（千厩町）　☎34-7787

23日（火）
西 蓬田内科医院（花泉町）　　　☎36-3336

東 県立大東病院（大東町）　　☎72-2121

24日（水）
西 菅原内科循環器科医院（花泉町）　☎82-5528

東 阿部医院（東山町）　　　　☎47-3898

25日（木）
西 千葉内科医院　　　　　　　☎25-3211

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

26日（金）
西 ひらいずみ内科クリニック　☎34-1133

東 菅野内科医院（大東町）　　☎75-2772

30日（火）
西 阿部内科クリニック　　　☎23-2918

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩町）　☎51-1377

４月の夜間救急当番医

お知らせ

４月の休日当番医

診療時間…９:00～17:00

※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ、当

番医や一関西消防署（察 25-0119）に確認してください。

日程
西地区

東地区
内　　科 外　　科

７日
（日）

ひらいずみ内科クリニック
察34-1133

菊池耳鼻咽喉科皮膚科
察26-2230

阿部医院
（東山町） 察47-3898

14日
（日）

菊池医院
察23-7100

かげやまクリニック
察26-1026

菊池内科医院
（大東町） 察74-2512

21日
（日）

佐藤循環器内科医院
 察23-9678

こいわ耳鼻咽喉科・アレ
ルギー科クリニック

察33-2117

猿沢診療所
（大東町） 察76-2020

28日
（日）

誠信堂医院
（花泉町） 察82-3434

千和クリニック
察34-8811

谷藤内科医院
（千厩町） 察51-3355

29日
（月）

寺崎内科胃腸科医院
察23-6211

菅原整形外科クリニック
察23-0501

菜の花クリニック千厩
（千厩町） 察34-7787

　初代藤原清衡の発願によって中尊寺に奉納された
紺紙金銀字交書一切経。その中の一巻が伊豆山神社
（静岡県熱海市）に伝わっています。このお経を平泉
に数百年振りに初めて里帰りさせ、その全容を公開
します。関連遺物も同時に展示します。
日程…４月13日（土）～８月25日（日）

時間…９：00～17：00

場所…県立平泉世界遺産ガイダンスセンター

費用…入館料310円（学生140円、高校生以下無料）

問い合わせ先
　県立平泉世界遺産ガイダンスセンター　察34-7377

金色堂建立 900年関連事業「清衡の平泉」

　自分の見方を変えて「自分の良さ」を知るワークを
行います。
日時…４月11日（木）13：30～15：30

場所…なのはなプラザ４階（一関市大町4-29）

対象…49歳までの求職者、通信制・定時制生徒

定員…６人

費用…無料

申込締切…４月10日（水）

申し込み・問い合わせ先
　いちのせき若者サポートステーション　察48-4467 

いちサポ　就職準備リフレーミングセミナー

　県は、「いわてデジタルマップ」で、土砂災害の発
生する恐れがある箇所を公開しています。高精度な
地形情報を用いて、がけ、沢などの土砂災害の危険
性のある箇所を抽出したものです。住んでいる地域
が、土砂災害の危険な場所か確認しましょう。
　日頃から土砂災害の危険な場所を確認し、大雨時
の避難に役立ててください。
いわてデジタルマップ（土砂災害に関する規制図）
　新たな「土砂災害が発生するおそれのある箇所」の

ほか、土砂災害警戒区域も確認できます。

県砂防災害課のホームページ
　新たな「土砂災害が発生するおそれのある箇所」の

公表に関する概要や市町村別の箇所数などを確認で

きます。

問い合わせ先…総務課　察46-5540

「土砂災害が発生するおそれのある箇所」の確認を

　県立平泉世界遺産ガイダンスセンターは、令和６
年度第１回講座「経蔵別当補任状と骨寺村」を開催し
ます。
日時…４月21日（日）10：00～11：30

場所…県立平泉世界遺産ガイダンスセンター

講師…堀裕さん（東北大学大学院教授）

費用…無料。展示を見る場合は入館料が必要です。

その他…申し込みは不要です。

問い合わせ先
　県立平泉世界遺産ガイダンスセンター　察34-7377

講座「経蔵別当補任状と骨寺村」

相談・説明会

無料法律相談

時間…10：00～15：00　場所…一関市役所本庁

予約・問い合わせ先
　一関市役所生活環境課　察21-2111

４月の日程 担当弁護士 予約開始

４日（木）北村　宏洋

３／ 29
（金）

11日（木）蜂谷　　大

18日（木）吉田　俊晴

25日（木）赤津　　聡

５月の日程 担当弁護士 予約開始

２日（木）小原　恒之

４／ 26
（金）

９日（木）北村　宏洋

16日（木）蜂谷　　大

23日（木）吉田　俊晴

30日（木）赤津　　聡

　一関税務署は、源泉徴収義務者を対象に令和６年
分所得税の定額減税説明会を開催します。
日時…４月23日（火）、24日（水）14：00～15：30

場所…町学習交流施設「エピカ」

申込方法
　説明会は各回とも、ＬＩＮＥによる事前予約制で

す。申込方法は、国税庁ホームページを確認してくだ

さい。

定額減税に関する問い合わせ先
　一関税務署　法人課税部門　察23-4236

令和６年分所得税の定額減税説明会

いわてデジタル
マップはこちら→

県砂防災害課
のホームペー
ジはこちら→

町広報紙に掲載する有料広告を募集

規格…①区画Ａ…縦約４・５㌢×横約８・８㌢

　　　②区画Ｂ…縦約４・５㌢×横約17・９㌢

掲載料…①１回当たり１万円

　　　　②１回当たり２万円

掲載期間…各号１回（複数回の掲載も可）

申し込み・問い合わせ先…まちづくり推進課　察46-5578


