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�東日本大震災の影響により、電力の供給が落ち込ん
でいます。今後夏に向けて、さらに悪化することが予
想されています。国では、夏の電力需給対策について、
家庭においても自主的な取り組みにより使用電力を
15％減らすことを掲げています。
　みんなが少しずつ節電の努力をすることが、早期の
復興と安定した電力供給につながります。同時に節電
による二酸化炭素の削減は、地球温暖化防止にもつな
がっていきます。
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チェック
　   節電効果
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削減消費電力消費率

　130Ｗ   10％①室温28度を心掛けましょう。

　120Ｗ   10％
②「すだれ」や「よしず」などで窓から日差しを和らげましょう。
　（エアコンの節電になります）

エアコン

　600Ｗ   50％③無理のない範囲でエアコンの使用を控え、扇風機を使用しましょう。

　  25Ｗ　２％
④冷蔵庫の設定を「強」から「中」に変え、扉を開ける時間をできるだけ減らし、食品をつ
めこまないようにしましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

冷蔵庫

     60Ｗ　２％⑤日中は照明を消して、夜間も照明をできるだけ減らしましょう。　　　　　　　　  　照明

     25Ｗ　２％⑥省エネモードに設定するとともに画面の輝度を下げ、必要な時以外は消しましょう。テレビ

     25Ｗ　２％⑦早朝にタイマー機能で１日分まとめて炊き、冷蔵庫保存しましょう。ジャー炊飯器

     25Ｗ　２％
⑧リモコン付きの機器を操作する場合、リモコンの電源ではなく本体の主電源を切りま
しょう。長期間使わない機器はコンセントからプラグを抜いておきましょう。

待機電力

　　  Ｗ　　％
削減率の合計が１５％を超えるように節電しましょう。
（エアコンの控え過ぎによる熱中症に気をつけて、無理のない範囲で節電しましょう）
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�����７月19日（火）　19:30～（総会終了後）
　����役場２０１階議室
�テーマは「今日からできる節電対策　マイナス15％！」。
すぐに取り組める節電対策と効果について学習しま
す。どなたでも参加できますので、お気軽にご参加く
ださい。
みんなで15％削減に向けて取り組んでいきましょう。
�������町民福祉課　�46-5562

※節電効果の記載値は、在宅世帯の日中の平均的消費電力 (14時：約1,200W) に対する削減率と削減消費電力の目安です (資源エネル
ギー庁推計 )。また、削減率は全て小数点以下を切り捨てています。
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７月５日（火）８：30～17：00／町役場　７月５日（火）８：30～17：00／町役場
������

７月10日（日）19：15～／町役場　７月10日（日）19：15～／町役場
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平泉町内に住所を有する20歳以上の人で、次の条件を　平泉町内に住所を有する20歳以上の人で、次の条件を
満たす人です。（選挙権は、町農業委員会委員選挙人名満たす人です。（選挙権は、町農業委員会委員選挙人名
簿に登録されている人）簿に登録されている人）
①10アール以上の農地の耕作業務を営む人　①10アール以上の農地の耕作業務を営む人
②上記①の同居の親族またはその配偶者で、年間　②上記①の同居の親族またはその配偶者で、年間
おおむね60日以上耕作に従事する人　　おおむね60日以上耕作に従事する人

③10アール以上の農地を耕作する農業生産法人の　③10アール以上の農地を耕作する農業生産法人の
組合人、社員または株主で、年間おおむね60日　　組合人、社員または株主で、年間おおむね60日
以上耕作に従事する人。　　以上耕作に従事する人。
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�������	�������	町選挙管理委員会町選挙管理委員会　��46-557846-5578
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※投票所入場券をご持参ください。※投票所入場券をご持参ください。

投　票　所　名投票区
第 ２ 区 公 民 館第１
戸河内コミュニティセンター第２
４区ふれあいセンター第３
第 ７ 区 公 民 館第４
佐 野 公 民 館第５
平 泉 町 役 場第６
長部地区交流センター第７
町公民館長島分館第８
　　潤いの郷悠悠第９ コミュニティ
センター
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　町消防団の水防工法指導会が６月19日、消
防団員や消防関係者120人が参加し北上川右
岸の堤防で行われました。
　法面に出来た亀裂の拡大を防ぐことを想定
し、竹や番線を使って損害を受けた箇所を補
修する「籠止め工法」を一関西消防署平泉分署
員の指導を受けながら作業方法を確認してい
ました。
　団員は大規模な水害など万が一の有事に備
え、署員の説明に耳を傾け水防工法の習得に
取り組みました。
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　今年で３回目となるライスアート田植え
体験が５月29日、長島地区の大区画ほ場で
開催されました。
　参加した町民ら約150人は、あいにくの雨
模様の中、黒稲を使った「絆」の文字と、
黄稲を使った「がんばろう！岩手」の文字
を約１時間かけて田んぼのキャンバスに文
字を描きました。
　作業の後には、“たばこ”のカレーライ
スが振る舞われお腹も満足。描かれた文字
は８月中旬ごろに見ごろを迎えます。
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　「第36回いきいきシルバースポーツ大会」が６月
18日、長島小学校校庭で開催されました。
　町内の60歳以上の方約300人が参加。ボール送り
やゲートボールリレーなど７種目で、元気いっぱ
いの姿を見せました。大会は長部チームが優勝、
平泉北チームが準優勝を果たしました。
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　ラジオを聴きながら町内の史跡地などを歩いて
巡る「ＩＢＣラジオ平泉ウォーク」が６月５日、
文化遺産センターを発着点に開催されました。
　約600人の参加者は、４㌔と７㌔のコースに分か
れて無量光院跡や中尊寺、毛越寺などを巡り、奥
州藤原氏時代の平泉に思いをはせていました。


