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場　　　所時　　間主な行事曜日

人間ドックセンター（盛岡市）７：00～１日人間ドック（～５日）月１

保健センター10：00～11：30のびのび広場火２

保健センター10：00～13：00女性の健康づくり教室

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

平泉中学校13：25～14：15生と性に関する講演会

悠久の湯平泉温泉休館日

中尊寺本堂一座・12：30～
二座・14：30～中尊寺節分会

水３

平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放

延年荘10：00～12：00社協ふくし相談

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室木４

保健センター10：00～12：00脱 !!　メタボ教室金５

町公民館９：30～12：00手打ちうどん教室　土６

祭畤スノーランド８：00～16：00わんぱく塾日７

月８

役場２階201会議室９：00～12：00
13：00～終了時

税の申告期間（～３／15）
※Ｐ８～10に詳細

火９

保健センター９：30～13：00町食改協定例会

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水10

延年荘10：00～12：00社協ふくし相談

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

延年荘９：00～16：00第35回新春かるた大会木11

金12

町公民館９：30～11：30親子ふれあい教室土13

岩手高原スノーパーク７：30～17：30スキースノボバスツアー日14

平泉小学校体育館10：00～芸文協・舞台部門発表会

延年荘10：00～12：00社協障害者相談月15

町公民館18：30～20：30チャレンジクッキング教室

観光いちご園「もぐもぐの里」９：30～11：30のびのびクラブ火16

延年荘10：00～12：00社協法律相談（要予約）

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

悠久の湯平泉温泉休館日

平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水17

保健センター10：00～男の介護予防教室

延年荘10：00～12：00社協ふくし相談

町公民館19：00～20：30かるた教室

平泉文化遺産センター10：00～12：00歴史教室木18

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

保健センター12：50～13：00乳幼児健診

��
12区公民館10：00～11：3012区脳さわやか教室（12区老人ク）金19

夏油高原スキー場７：30～18：00若者倶楽部土20

保健センター９：30～11：30特定保健指導「ヘルシーカレッジ」

日21

10：00～11：00ニギニギ広場月22

16区公民館10：00～11：3016区脳いきいき教室（16区老人ク）

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

保健センター10：00～12：00ふれあい会火23

平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水24

保健センター10：00～11：30ピヨピヨ広場・ピヨピヨ相談

平泉文化遺産センター10：00～11：30東夷大学

延年荘10：00～12：00社協成年後見相談

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室木25

保健センター10：00～療育センター巡回相談金26

学習センター10：00～11：30束稲大学

土27

平泉小学校体育館13：00～15：00生涯学習町民のつどい日28

月１

保健センター10：00～11：30のびのび広場火２

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室

悠久の湯平泉温泉休館日

平泉・長島保育所９：30～11：00平泉・長島保育所園開放水３

延年荘10：00～12：00社協ふくし相談

延年荘10：00～14：00ひらいずみ介護予防教室木４

保健センター10：00～12：00脱 !!　メタボ教室金５
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12（12月中）��4,163（＋２人）�

11（12月中）��4,471（－４人）�

６（12月中）��8,634（―２人）��

９（12月中）��2,614（－３世帯）��

※（　）内は前月からの増減

１月１日現在�����
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