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８月24日～28日・31日、
９月27日

40歳～74歳の国民健康保険加入者
※国保以外の方は、各医療保険者
　にご確認ください。

特定健診
（法定健診）

循
環
器
系
の
健
診

75歳以上で後期高齢者医療被保険
者証の交付を受けている方

後期高齢者の
基本健診

18歳～39歳ヤング基本健診

40歳～70歳で未検査の方肝炎ウイルス検診

50歳以上の男性前立腺がん検診

８月４日～８日、
11月15日

35歳以上胃がん検診

40歳以上腹部超音波検診

10月27日～29日、11月15日40歳以上大腸がん検診

６月23日～27日
65歳以上

結核健診
（法定健診）

胸
部
の

検　

診 40歳以上肺がん検診

７月９日～11日、
９月６日

20歳以上の偶数年生まれの女性子宮がん検診

40歳以上の偶数年生まれの女性乳がん検診

６月16日・17日
40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・
65歳・70歳節目の女性

骨粗しょう症検診

６月～３月
40歳・50歳・60歳・65歳・70歳
節目の方

成人歯科健康診査

８月３日～８日、
12月10日～12日・14日、
２月１日～５日

�40歳以上の国保加入者
�国保以外の被扶養者で医療保険
　者から受診券が発行される方
�75歳以上で後期高齢者医療被保
　険者証の交付を受けている方

一日人間ドック
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町
で
は
、
健
康
増
進
の
た
め
に
各
種
検
診

を
左
記
の
通
り
実
施
し
ま
す
。

　

検
診
は
、
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、
生
活
習
慣
病
な

ど
の
予
防
の
た
め
に
自
身
の
生
活
習
慣
を
見

直
す
良
い
機
会
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　

後
日
、
各
地
区
の
保
健
推
進
員
さ
ん
が
申

込
書
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
よ
く
ご

確
認
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、
一
関
保
健
所
と
共
催

で
、
傾
聴
（
人
の
話
に
耳
と
心
を

傾
け
て
聴
く
）に
つ
い
て
学
ぶ「
傾

聴
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
」
を
３
回

コ
ー
ス
で
開
催
し
ま
し
た
。
民
生

委
員
や
保
健
推
進
員
、
食
生
活
改

善
推
進
員
な
ど
延
べ
１
３
６
人
の

方
が
受
講
し
ま
し
た
。
第
１
回
・

第
２
回
の
講
座
で
は
、
臨
床
心
理

士
か
ら
傾
聴
の
基
礎
知
識
を
学
ぶ

と
と
も
に
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
通

し
て
技
術
を
身
に
付
け
ま
し
た
。

第
３
回
に
は
、
実
際
に
傾
聴
技
術

を
生
か
し
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
の
お
話
が

あ
り
、
受
講
者
自
身
が
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
、
傾
聴
の
技
術
を
ど
ん

な
場
面
で
生
か
し
て
い
く
か
を
考

え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

受
講
さ
れ
た
方
か
ら
は
、
傾
聴

の
難
し
さ
を
改
め
て
感
じ
た
と
い

う
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
が
、
そ
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れ
と
同
時
に
「
ま
ず
は
家
族
や
職

場
、
近
所
の
人
な
ど
身
近
な
人
の

話
を
聴
く
こ
と
か
ら
始
め
た
い
」

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
場
で
聴
い

て
い
き
た
い
」
と
い
っ
た
傾
聴
の

場
を
具
体
的
に
考
え
て
い
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ま
た
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
重
ね
る
中
で

「
大
切
な
の
は
一
人
で
悩
み
を
抱

え
込
ま
な
い
こ
と
、
話
を
聴
い
て

く
れ
る
人
が
身
近
に
い
る
こ
と
」

と
い
う
気
付
き
も
あ
り
、
そ
の
た

め
に
は
、
普
段
か
ら
何
で
も
相
談

し
合
え
る
よ
う
な
信
頼
関
係
の
あ

る
地
域
に
し
て
い
き
た
い
と
い
う

抱
負
も
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

３
回
の
全
講
座
を
受
講
さ
れ
た

方　

人
に
は
、
修
了
証
書
と
「
あ

30
な
た
の
心
の
声
に
耳
を
傾
け
ま

す
」
と
記
さ
れ
た
名
札
が
渡
さ
れ

ま
し
た
。
今
後
は
、
修
了
者
が
身

近
な
と
こ
ろ
か
ら
、
で
き
る
範
囲

の
活
動
か
ら
傾
聴
を
実
践
し
て
い

く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
町
と
保
健

所
で
は
、　

年
度
も
フ
ォ
ロ
ー

21

ア
ッ
プ
研
修
の
開
催
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

全３回の講座受講
者に渡された名札
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　このコーナーでは、町の健康診査で「む
し歯のない３歳児」として表彰されたお
子さんを紹介します。付き添いの保護者
の方には、むし歯ゼロへの取り組みを教
えてもらいました。
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�������     ちゃん

ちば みこと

「お兄ちゃんと一緒に歯
磨きをしています」

�������    く
ん

ちば きりゅう

「朝、晩、しっかり歯磨
きをしています」

�������    く
ん

さとう まさき

「甘い物を食べたり飲ん
だりしていません。食後
はうがいをしています」

�������������������

９：00～９：1514区公民館�
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�
�
�
�

��

９：30～９：45長部地区交流センター
10：00～10：15小島神社鳥居付近
10：30～10：4020区コミュニティセンター
10：55～11：10旧小島小学校付近
11：25～11：55長島体育館
９：00～９：15大佐公民館�
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９：30～９：40佐野公民館
９：50～10：00祇園公民館
10：15～10：3012区町浄水場付近
10：45～11：0013区公民館

11：15～11：30２区公民館
11：45～11：55瀬原屯所付近
９：00～９：05３区雷神社付近
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９：20～９：25３区コミュニティセンター
９：40～９：45小野寺誠吉様宅付近
10：00～10：10４区ふれあいセンター
10：25～10：35５区公民館
10：50～11：00６区河原橋付近
11：15～11：25７区公民館
11：40～12：10保健センター

�������	
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����生後91日以上のすべての犬
����3,100円（おつりのいらないようにお願いします。）
�注射時には、保健センターから送付されるハガキと料金を忘
　れずに持参してください。
�排泄物の処理ができるよう新聞紙などを持参してください。
�注射中に犬が逃げ出すことのないよう首輪などを点検してお
　いてください。
�訪問注射を希望する場合や期間中注射を受けることができな
　い場合は、後日動物病院へ連絡の上、接種してください。
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����生後91日以上の犬を所有する人
����3,000円
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�
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�������保健センター　�46-5571
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�
０
歳
か
ら
就
学
前
の
在
宅
児

�
�
�
９
時　

分
〜　

時

30

11

�
�
�
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
平

　
　
　

泉
保
育
所
内
）
長
島
保
育
所
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�

�
�
�
１
歳
か
ら
の
在
宅
児

�
�
�
９
時　

分
〜　

時　

分

30

11

30

�
�
�
平
泉
文
化
遺
産
セ
ン
タ
ー
、

　
　
　

町
内
施
設
ほ
か

�
�
�
３
歳
の
在
宅
児

　

※
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は　

㌻
29

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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�
１
歳
未
満
の
在
宅
児

�
�
�
　

時
〜　

時　

分

10

11

30

�
�
�
保
健
セ
ン
タ
ー
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�
�

�
�

�
�
�
１
歳
か
ら
就
学
前
の
在
宅
児

�
�
�
　

時
〜　

時　

分

10

11

30

�
�
�
保
健
セ
ン
タ
ー
、

　
　
　

町
公
民
館
ほ
か

　

※
５
月
８
日
（
金
）
に
は
、
町
内

の
子
ど
も
が
集
ま
っ
て
楽
し
む
「
子

ど
も
の
集
い
」
が
開
か
れ
ま
す
。
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